
Synthetic MediaViews and opinions expressed are however those of 
the author(s) only and do not necessarily reflect 
those of the European Union or the European 
Education and Culture Executive Agency (EACEA). 
Neither the European Union nor EACEA can be held 
responsible for them.

MEDII SINTETICE

CURSUL 1

Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de 

vedere și opiniile exprimate aparțin, însă, exclusiv

autorului (autorilor) și nu reflectă neapărat

punctele de vedere și opiniile Uniunii Europene

sau ale Agenției Naționale. Nici Uniunea

Europeană și nici Agenției Naționale nu pot fi 

considerate răspunzătoare pentru acestea. 

Numărul proiectului 2023-1-LT01-KA220-SCH-

000156644
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Instrucțiuni
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Synthetic MediaViews and opinions expressed are however those of 
the author(s) only and do not necessarily reflect 
those of the European Union or the European 
Education and Culture Executive Agency (EACEA). 
Neither the European Union nor EACEA can be held 
responsible for them.

Lecții cu 
Inteligența 
Artificială

Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de 

vedere și opiniile exprimate aparțin, însă, 

exclusiv autorului (autorilor) și nu reflectă

neapărat punctele de vedere și opiniile

Uniunii Europene sau ale Agenției Naționale. 

Nici Uniunea Europeană și nici Agenției

Naționale nu pot fi considerate răspunzătoare

pentru acestea. Numărul proiectului 2023-1-

LT01-KA220-SCH-000156644



Synthetic MediaViews and opinions expressed are however those of 
the author(s) only and do not necessarily reflect 
those of the European Union or the European 
Education and Culture Executive Agency (EACEA). 
Neither the European Union nor EACEA can be held 
responsible for them.

Membrii 
grupului 
Scrieți mai jos numele participanților

Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de 

vedere și opiniile exprimate aparțin, însă, 

exclusiv autorului (autorilor) și nu reflectă

neapărat punctele de vedere și opiniile

Uniunii Europene sau ale Agenției Naționale. 

Nici Uniunea Europeană și nici Agenției

Naționale nu pot fi considerate răspunzătoare

pentru acestea. Numărul proiectului 2023-1-

LT01-KA220-SCH-000156644



SYNTHETIC MEDIA

OBIECTIVE
Obiectivul este de a crea o activitate educațională 
pentru clasa dvs. cu ajutorul instrumentelor de 
inteligență artificială generativă vizuală.

DURATĂ
90 de minute: inclusiv 60 de minute de lucru în grup 
și 30 de minute de restituire

METODOLOGIE
Activitate de grup

INSTRUMENTE
- DALL-E 3 (premium cu ChatGPT) - Bing Image 
Creator
- Creion
- Creator de imagini fără difuzie stabilă

-



SYNTHETIC MEDIA

INSTRUCȚIUNI

1) Alegeți instrumentul de utilizat. De asemenea, 
puteți utiliza mai multe instrumente cu același 
prompt.

2) Construiți promptul conform ghidului de mai jos.

3) Generați imaginile și lipiți-le mai jos

4) Explicați oportunitățile și riscurile activității 
dumneavoastră pentru elevi



SYNTHETIC MEDIA

Proiectarea 
prompturilor 
pentru 
imagini 
sintetice

02



SYNTHETIC MEDIA

Template:

[format]

of [subject term], 

a [solidifier], 

[perspective], 

by [artist:75] | 

by [artist:25] ,

in the style of [style], 

[booster], 

[exclusion]

SOURCE
AiEDUCamp by METID / Politecnico di Milano (slides here), based on this template

https://docs.google.com/presentation/d/1pd7nhmYzpC1qWNpCUD01AMmD8Um1qUK7M5B8cMKj6ms/edit#slide=id.g284da564c99_1_344
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-snKDn38-KypoYCk9XLPg799bHcNFSBAVu2HVvFEAkA/edit#gid=0


SYNTHETIC MEDIA

Template:

[format]

of [subject term], 

a [solidifier], 

[perspective], 

by [artist:75] | 

by [artist:25] ,

in the style of [style], 

[booster], 

[exclusion]

Example:

photograph

of a space whale, 

a whale in space, 

through a porthole, 

by alphonse mucha:75 | 

by andy warhol:25, 

control the soul, 

trending on artstation, 

--no plants

SOURCE
AiEDUCamp by METID / Politecnico di Milano (slides here), based on this template

https://docs.google.com/presentation/d/1pd7nhmYzpC1qWNpCUD01AMmD8Um1qUK7M5B8cMKj6ms/edit#slide=id.g284da564c99_1_344
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-snKDn38-KypoYCk9XLPg799bHcNFSBAVu2HVvFEAkA/edit#gid=0


SYNTHETIC MEDIA

ilustrație a 
unei păduri, 
fotorealistă, 
peisaj, 
creată de Tim 
Burton în stil 
baroc și cu o 
predispoziți
e spre 
fantezie

fotografie a unei 
păduri, 
fotorealistă, 
peisaj, creată de 
Tim Burton în stil 
baroc și cu o 
predispoziție spre 
fantezie

SURSĂ
AiEDUCamp by METID / Politecnico di Milano (slides here), based on this template

https://docs.google.com/presentation/d/1pd7nhmYzpC1qWNpCUD01AMmD8Um1qUK7M5B8cMKj6ms/edit#slide=id.g284da564c99_1_344
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-snKDn38-KypoYCk9XLPg799bHcNFSBAVu2HVvFEAkA/edit#gid=0


SYNTHETIC MEDIA

SURSĂ
AiEDUCamp by METID / Politecnico di Milano (slides here), based on this template

ilustrație a 
unei păduri, 
fotorealistă, 
peisaj, 
creată de 
Tim Burton în 
stil baroc și 
cu o 
dispoziție 
fantezică

ilustrație a 
unei păduri, 
vie, peisaj, 
creată de 
Tim Burton în 
stil baroc și 
cu o 
dispoziție 
spre 
fantezie

https://docs.google.com/presentation/d/1pd7nhmYzpC1qWNpCUD01AMmD8Um1qUK7M5B8cMKj6ms/edit#slide=id.g284da564c99_1_344
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-snKDn38-KypoYCk9XLPg799bHcNFSBAVu2HVvFEAkA/edit#gid=0


SYNTHETIC MEDIA

SURSĂ
AiEDUCamp by METID / Politecnico di Milano (slides here), based on this template

fotografie a 
unei păduri, 
70 mm, de sus, 
creată de Tim 
Burton într-
un stil realist 
și cu o 
dispoziție 
cinematograf
ică

fotografie a 
unei păduri, 
70 mm, peisaj, 
creată de Tim 
Burton în stil 
baroc și cu o 
dispoziție 
spre fantezie

https://docs.google.com/presentation/d/1pd7nhmYzpC1qWNpCUD01AMmD8Um1qUK7M5B8cMKj6ms/edit#slide=id.g284da564c99_1_344
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-snKDn38-KypoYCk9XLPg799bHcNFSBAVu2HVvFEAkA/edit#gid=0


SYNTHETIC MEDIA

SURSĂ
AiEDUCamp by METID / Politecnico di Milano (slides here), based on this template

ilustrație a 
unei păduri, 
vie, peisaj, 
creată de Tim 
Burton în stil 
baroc și cu o 
dispoziție 
spre fantezie

ilustrație a 
unei păduri, 
vie, peisaj, 
creată de Tim 
Burton într-
un stil pop art 
și cu o 
dispoziție 
spre fantezie

https://docs.google.com/presentation/d/1pd7nhmYzpC1qWNpCUD01AMmD8Um1qUK7M5B8cMKj6ms/edit#slide=id.g284da564c99_1_344
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-snKDn38-KypoYCk9XLPg799bHcNFSBAVu2HVvFEAkA/edit#gid=0


SYNTHETIC MEDIA

Folosiți
prompt engineering template

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-snKDn38-KypoYCk9XLPg799bHcNFSBAVu2HVvFEAkA/edit#gid=0


SYNTHETIC MEDIA

Folosiți Visual Prompt Builder
Pentru a vă realiza prompturile vizuale

https://tools.saxifrage.xyz/prompt
https://tools.saxifrage.xyz/prompt


SYNTHETIC MEDIA

Acum e rândul tău!
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SYNTHETIC MEDIA

4) TITLU
Slide gol, puteți folosi acest slide pentru activitatea dvs



SYNTHETIC MEDIA

1) ACTIVITATE

Activitatea propusă poate funcționa pentru disciplinele umaniste, pentru a sprijini capacitatea de 
sinteză a elevilor. Prin generarea de imagini legate de un anumit capitol al unei opere literare, elevii 
învață să gestioneze informațiile și să rezume vizual intriga și pasajele operei literare.
fotografie completă a corpului, fotografie completă în stilul biopunk în stilul funko pop, blade runner, blade 
runner, extrem de detaliat, 4k
Albert Einstein într-o clasă incluzivă din secolul al XXI-lea Fără pantalonI

Iată câteva exemple:
● Elevii sunt provocați să creeze imagini atrăgătoare ca să-și promoveze școala în timpul sesiunilor de 

orientare.
● Activitate de educație civică asupra stereotipurilor.
● Elevii sunt rugați să genereze o imagine pentru o reclamă ipotetică în care apare o familie. Un grup 

trebuie să înfățișeze o familie „tradițională”, un alt grup trebuie să înfățișeze o familie „curcubeu”, 
incluzivă.

● Creați două imagini reprezentând două seturi de date. Fiecare imagine ar trebui să arate un procent 
diferit dintr-un număr întreg. De exemplu, ați putea dori să arătați cum sunt împărțiți elevii în două 
clase diferite.



SYNTHETIC MEDIA

2) CONSTRUIȚI-VĂ PROMPTUL
Creați promptul conform instrucțiunilor de mai jos.
De asemenea, puteți obține ajutor de la Visual Prompt Builder

Template:

[format]

of [subject term], 

a [solidifier], 

[perspective], 

by [artist:75] | 

by [artist:25] ,

in the style of [style], 

[booster], 

[exclusion]

https://tools.saxifrage.xyz/prompt


SYNTHETIC MEDIA

3) CONSTRUIȚI-VĂ PROMPTUL

Luați promptul pe care l-ați construit, lipiți-l pe instrumentul ales:

● Bing Image Creator 
● Crayon
● Stable Diffusion Free Image Creator
● DALL-E 3 (ChatGPT Premium)

„Conversați” cu instrumentul până când obțineți rezultatul dorit

Apoi copiați/lipiți imaginile în slide-urile următoare.

https://www.bing.com/images/create?FORM=GENILP
https://www.bing.com/images/create?FORM=GENILP
https://www.craiyon.com/
https://www.craiyon.com/
https://stablediffusionweb.com/#ai-image-generator
https://stablediffusionweb.com/#ai-image-generator
https://chat.openai.com/
https://chat.openai.com/
https://chat.openai.com/
https://chat.openai.com/


SYNTHETIC MEDIA

4) PRO și CONTRA

RISCURI

OPORTUNITĂȚI



Synthetic MediaViews and opinions expressed are however those of 
the author(s) only and do not necessarily reflect 
those of the European Union or the European 
Education and Culture Executive Agency (EACEA). 
Neither the European Union nor EACEA can be held 
responsible for them.

Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de 

vedere și opiniile exprimate aparțin, însă, 

exclusiv autorului (autorilor) și nu reflectă

neapărat punctele de vedere și opiniile

Uniunii Europene sau ale Agenției Naționale. 

Nici Uniunea Europeană și nici Agenției

Naționale nu pot fi considerate răspunzătoare

pentru acestea. Numărul proiectului 2023-1-

LT01-KA220-SCH-000156644
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