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INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL : ONDE COMEÇAR

‘Acredito que até o final do século, será 

possível discutir máquinas pensantes sem 

medo de contradição.’

Alan Turing (1950)
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Uma breve 
(Cultural) 
Historia da IA
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TALOS
Na mitologia grega, Talos era um 
homem gigante de bronze criado 
para proteger Creta. É considerado 
um dos primeiros exemplos de um 
“robot” na história da Humanidade.

Hoje em dia, existe um robot com 
esse mesmo nome.

https://www.youtube.com/watch?v=xUeApfMAKAE&ab_channel=PALRobotics
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1769
O TURCO

O Turco é um autómato que 
simula um jogador mecânico de 
xadrez. Foi criado por Wolfgang 
von Kempelen em 1769 para 
Maria Theresa of Austria.

No entanto, era uma fraude 
porque um jogador humano 
manipulava-o no seu interior.
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1818
FRANKENSTEIN

O romance de Mary Shelley, 
Frankenstein, explora as implicações 
éticas de criar vida artificialmente 
através da história de um jovem 
cientista que dá vida a uma criatura. 

MICRO-ATIVIDADE
Explora a literatura sobre IA
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1927
METROPOLIS 
O filme alemão de Fritz Lang explora 
os temas das classes e do 
automatismo num mundo altamente 
insdustrializado pelo retrato de robots 
e de uma cidade futurista. O filme é 
uma lição de moral sobre os perigos 
dos avanços tecnológicos 
desregulados.

MICRO-ATIVIDADE
O cinema tem muitas vezes explorado (ou 
antecipado) temas de IA. Explore os filmes 
mais icónicos.

https://www.wired.it/gallery/intelligenza-artificiale-film-racconto-titoli-streaming-prime-video-netflix/
https://www.wired.it/gallery/intelligenza-artificiale-film-racconto-titoli-streaming-prime-video-netflix/
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1942
AS TRÊS LEIS DA 
ROBÓTICA
1) Um robot não pode prejudicar um ser 
humano, nem permitir que um ser humano 
seja prejudicado pela sua inação. 

2) Um robot deve obedecer às ordens dadas 
por seres humanos, desde que essas ordens 
não contradigam o Primeira Lei. 

3) Um robot deve proteger a sua prórpia 
existência, desde que para tal não entre em 
conflito com a Primeira e Segunda Leis. 
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1950
TESTE DE TURING
O Teste de Turing é uma experiência 
criada pelo matemático americano 
Alan Turing para determinar se uma 
máquina pode ter um comportamento 
"inteligente" parecido com o de um 
humano. Se um juiz humano não 
conseguir distinguir entre as respostas 
de uma máquina e de um humano, a 
máquina passa o teste..

MICRO-ATIVIDADE
Crie um grupo no WhatsApp ou Telegram e 
partilhe uma série de textos criados pelo ChatGPT 
ou por humanos (ex. de um jornal online).
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1955
A ORIGEM DA AI
John McCarthy foi o primerio a usar o termo  
"artificial intelligence" numa proposta para 
uma conferência a realizar-se no ano 
seguinte. Em 1956 ocorreu o Dartmouth 
Summer Research Project sobre Artificial 
Intelligence, iniciando uma nova era de 
pesquisa e desenvolvimento na reprodução 
de inteligência humana com máquinas.

GLOSSÁRIO
McCarthy define IA como a ciência e engenharia da 
criação de máquinas inteligentes, em especial 
programas de computador inteligentes.
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1960
ELIZA

Eliza foi um dos primeiros chatbots 
criados pelo MIT. Simula um psicólogo 
e demonstra como as máquinas 
podem interagir com os humanos de 
uma forma rudimentar.

ASSISTE
Assiste a este vídeo para ver como funcionava 
a Eliza.

https://www.youtube.com/watch?v=RMK9AphfLco
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1967
ITALO CALVINO
“Cérebros eletrónicos, embora ainda 
longe de reproduzirem todas as 
funções de um cérebro humano, já 
nos oferecem um modelo teórico 
convincente dos processos mais 
complexos da nossa memória, 
associações mentais, imaginação e 
consciência”.

APROFUNDAMENTO
Aqui está um exemplo da literatura sobre 
Calvino e as máquinas.

https://lab.cccb.org/en/did-calvino-dream-of-literary-androids/
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1968
2001 ODISSEIA NO 
ESPAÇO

O filme de Stanley Kubrick apresenta 
o HAL 9000, um computador 
interligente que se revolta. O filme 
explora a relação complexa entre o 
ser humano e a tecnologia 
avançada.  
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1982
BLADE RUNNER
O filme de Ridley Scott baseado num 
romance de Philip Dick, levanta as 
questões existenciais sobre 
identidade e humanidade. Fá-lo 
através da história dos humanóides, 
seres artificiais quase indistinguíveis 
dos seres humanos. 
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1996
DEEP BLUE vs 
KASPAROV

Deep Blue, um computador da IBM, 
derrotou o campeão de xadrez Garry 
Kasparov, marcando um avanço 
significativo na aplicação prática da 
inteligência artificial.

ASSISTE
Assista este video vintage da BBC do evento.
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1999
MATRIX
O filme retrata um futuro distópico 
em que a IA escravizou a 
humanidade, refletindo as 
preocupaçoes cada vez maiores 
sobre a ética e o controlo da IA. 

ASSISTE
Comprimido vermelho ou azul? Assista esta 
cena do filme Matrix onde lhe é perguntado 
para escolher entre os dois “comprimidos”. 
Discuta o significado desta escolha. 

https://www.youtube.com/watch?v=ECamB0bcQsY
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2010
SIRI

A Siri foi criada pela Apple para o iOS 
em 2010. É uma assistente pessoal 
inteligente e navegador educacional 
que usa uma interface com uma 
linguagem natural. A Siri tornou-se no 
sistema base para todos os bots e 
assistentes de IA subsequentes. 
Moldou o caminho para outras 
ferramentas similares, incluindo o 
Google Assistant, que foi lançado em 
2012, a Cortana da Microsoft e a Alexa 
da Amazon, ambas lançadas em 2014.
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2014
TAY ESCREVEU 
FRASES RACISTAS.

O chatbot da Microsoft Tay foi retirado 
após gerar frases racistas, sublinhando 
os desafios éticos do treino da IA. 
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2017
ALPHAGO

O DeepMind da AlphaGo ganha contra 
o campeão mundial de Go, um jogo 
considerado bastante mais complexo 
que o xadrez, demonstrando o 
progresso do deep learning.
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2018
EDMOND DE BELAMY

Este retrato, criado por um algoritmo, 
foi vendido em leilão por mais de 
$400,000. Isto realça o impacto 
crescente da IA no mundo da arte. 

EXPLORE
O que significa a assinatura no canto inferior 
direito da pintura? 
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2022
CHATGPT

Os chatbots estão a tornar-se cada 
vez mais sofisticados com 
tecnologias como o GPT-4. 
Conseguem manter conversas que 
são quase indistinguíveis das dos 
humanos e que estão a ser utilizadas 
em diversos setores.
No entanto, os primerios debates e 
controvérsias já tiveram início…
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O que 
queremos 
dizer quando 
falamos de IA? 
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INTELIGÊNCIA

A capacidade, própria da mente 
humana, de compreender, pensar, 
tomar decisões e criar soluções 
com base na informação recolhida 
pela experiência. 

Dizionario Garzanti

MICRO-ATIVIDADE
Descubra os diferentes contextos em que a 
palavra «inteligente» é utilizada.
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ARTIFICIAL

Aquilo que é feito, produzido por 
trabalho humano e não pela 
natureza; aquilo que substitui uma 
operação ou produto natural

Dizionario Garzanti

MICRO-ATIVIDADE
Explore os diferentes contextos em que a se 
usa a palavra ‘artificial'
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IA é a ciência e engenharia de criar 
máquinas inteligentes, especialmente 
programas de computador inteligentes. 

John McCarthy
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'Inteligência’ artificial pode ser definida com base 
em duas caraterísticas: 

● Autonomia: A capacidade de executar tarefas 
em ambientes complexos sem a ajuda 
constante de um utilizador.

● Adaptividade: A capacidade de melhorar a 
performance ao aprender pela experiência. 

Elementos de IA
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ATENÇÃO AOS 
ARTIGOS
Tem cuidado para não falar de 
"uma IA" 

Torna-se claro se tentar dizer 
algo como ‘precisamos de mais 
inteligências artificiais’. Algo soa 
mal, não soa? Como a IA é uma 
disciplina, não devemos referir-
nos a ’uma IA’, tal como não 
dizemos ‘uma biologia’.
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ALGORITMOS

Um algoritmo é uma sequência 
finita de instruções específicas 
usadas para resolver um tipo 
específico de problemas ou 
efetuar um cálculo. É 
frequentemente utilizado na 
matemática e na ciência 
computacional.

ALGORITMOS
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INTELIGÊNCIA
ARTIFICIAL

Tecnologias baseadas em 
algoritmos permitem aos 
computadores efetuar funções 
avançadas.

Estas funções podem ser 
semelhantes a ações humanas, 
mas usam processos e métodos 
que não exigem ‘inteligência’.

ALGORITMOS

INTELIGÊNCIA 

ARTIFICIAL
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MACHINE LEARNING

Cria algoritmos que aprendem 
com a informação, observam 
processos e depois tomam 
decisões. 

ALGORITMOS

INTELIGÊNCIA 

ARTIFICIAL

MACHINE

LEARNING
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DEEP LEARNING

É uma forma mais complexa de 
machine learning que utiliza 
redes neurais artificiais. 

DEEP 

LEARNING

ALGORITMOS

INTELIGÊNCIA 

ARTIFICIAL

MACHINE

LEARNING



Machine learning (ML) Deep Learning (DL)

O que é? ML é uma metodologia de 
inteligência artificial (IA). Nem toda 
a ML é DL.

DL é uma técnica avançada de ML. 
Toda a DL é ML.

Ideal para ML é ideal para tarefas bem 
definidas com informação 
estruturada e identificada. 

DL é ideal para tarefas complexas 
que requerem máquinas para 
anlisar informação desorganizada. 

Abordagem à resolução de 
problemas

ML usa estatística e matemática 
para resolver problemas. 

DL combina estatística e 
matemática com uma arquitetura 
de redes neurais.

Treino Para treinar um modelo de ML, é 
necessário selecionare retirar  
manulamente elementos da 
informação bruta e atrubuir-lhes 
pesos.

Modelos de DL aprendem sozinhos, 
utilizando o feedback dos erros 
conhecidos.

Requisitos necessários ML é menos complexa e exige o 
processamento de menor 
quantidade de informação. 

DL é mais complexa e tem um 
elevado volume de informação. 
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AI GERAL - RESTRITA

IA restrita, ou IA fraca, especializa-se 
numa tarefa específica, como o 
reconhecimento de discurso ou 
xadrez, e não tem a capacidade de 
pensar sobre outras áreas. 

IA geral, ou IA forte, aspira replicar a 
inteligência humana de uma forma 
abrangente, permitindo à máquina 
desempenhar qualquer tipo de tarefa 
intelectual. 
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AI FORTE - FRACA

IA fraca especializa-se em tarefas 
específicas e não tem entendimento 
nem inteligência gerais. É eficaz 
apenas numa área de aplicação.

IA forte, por outro lado, aspira emular 
a inteligência humana em todos os 
aspetos, incluindo a capacidade de 
pensar, aprender e adaptar-se a 
novos contextos.

MICRO-ATIVIDADE
Tente perguntar ao ChatGPT se é uma 
Geral/Restrita ou Forte/Fraca AI.
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É REALMENTE 
INTELIGENTE?

O Teste da Sala Chinesa é uma 
experiência proposta pelo filósofo 
John Searle. 

Questiona se um computador a 
simular diálogo humano realmente 
entende a língua ou se apenas 
manipula os símbolos sem qualquer 
‘compreensão’ do seu significado. 
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É REALMENTE 
ARTIFICIAL?

Qualque IA, não importa o quão 
avançada, é o produto da 
criatividade humana. 

Pode executar tarefas que 
aparentam ser inteligentes, mas 
essa ‘inteligência’ é na verdade o 
reflexo do design e treino 
humano. 
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Aplicações da 
inteligência 
artificial
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CARROS COM 
AUTONAVEGAÇÃO
Carros com autonavegação utilizam 
algoritmos de IA para navegar, travar 
e obedecer às regras de trânsito. 

Representam uma revolução nos 
meios de transporte, prometendo 
segurança e eficiência, mas também 
levantam questões éticas e legais. 

NOTÍCIAS DO MUNDO
93% dos americanos manifestam 
preocupação com alguns aspetos dos carros 
com autonavegação, com a segurança e as 
falhas tecnológicas no topo da lista

https://www.youtube.com/shorts/ApH5nSg11AM


INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL : ONDE COMEÇAR

EDUCAÇÃO
IA está a impactar a educação com 
explicadores virtuais, sistemas de 
avaliação automáticos e programas 
de aprendizagem personalizados. 

Pode melhorara eficácia do ensino, 
mas também levanta preocupações 
sobre equidade e supervisão. 

NOTÍCIAS DO MUNDO
Na GB, um algoritmo prejudicou alguns alunos 
no seu acesso à universidade. 

https://www.cnbc.com/2020/08/21/computer-algorithm-caused-a-grading-crisis-in-british-schools.html
https://youtu.be/JMLsHI8aV0g?si=RpeVvoNhdotogLUx
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RESTAURAÇÃO

Na indústria da restauração, a IA 
ajuda com a gestão do stock, 
atendimento ao cliente e até na  
preparação de alimentos. Oferece 
eficiência e precisão, mas também 
ameaça posições de trabalho. 

https://www.youtube.com/watch?v=T4-qsklXphs&t=4s&ab_channel=MisoRobotics


INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL : ONDE COMEÇAR

VENDAS
A IA nas vendas personaliza a 
experiência de compra através de 
recomendações, chatbots de apoio 
ao cliente e previsão de tendências.  

É eficaz para os vendedores, mas 
levanta questões de privacidade e 
escolhas condicionadas.

NOTÍCIAS DO MUNDO
Em 2023,  Amazon anunciou o encerramento
de 8 lojas GO 

https://www.hdblog.it/amazon/articoli/n567168/amazon-go-chiusura-punti-vendita/
https://youtu.be/NrmMk1Myrxc?si=V8MRaWN8d8x6guVB
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SAÚDE
A IA na saúde abrange desde a 
assistência aos diagnósticos à gestão 
de dados de saúde. 

Tem o potencial de melhorar o 
tratamento e acesso as cuidados, 
mas levanta questões éticas tais 
como a privacidade. 

NOTÍCIAS DO MUNDO
O ChatGPT conseguiria diagnosticar doentes 
tão eficazmente como médicos de urgência, 
de acordo com um novo teste piloto.

https://www.euronews.com/next/2023/09/14/chatgpt-could-diagnose-patients-as-well-as-doctors-in-emergency-room-new-pilot-study-says
https://youtu.be/C21ntUrMOpk?si=GVf0qWfkjBIky2Tl
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REDES SOCIAIS
A IA nas redes sociais filtra o 
conteúdo, faz recomendações e 
modera os comentários. 

Aumenta a interação dos utilizadores, 
mas também cria ciclos de repetição 
e alimenta a desinformação. 

NOTÍCIAS DO MUNDO
O facebook teve um papel importante no 
genocídio dos Rohingya em Burma, de acordo 
com vários artigos.

https://carnegieendowment.org/2023/09/07/facebook-telegram-and-ongoing-struggle-against-online-hate-speech-pub-90468#:~:text=In%202018%2C%20the%20United%20Nations,hate%20speech%20in%20the%20country.
https://carnegieendowment.org/2023/09/07/facebook-telegram-and-ongoing-struggle-against-online-hate-speech-pub-90468#:~:text=In%202018%2C%20the%20United%20Nations,hate%20speech%20in%20the%20country.
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SEGURANÇA

A IA é usada na na segurança para 
reconhecimento facial, vigilância e 
defesa contra ataques cibernéticos. 

Oferece benefícios ao nível da 
proteção, mas é também um risco 
para a privacidade e direitos civis. 

NOTÍCIAS DO MUNDO
O Departamento da Polícia de Nova Iorque usa 
uma programa de reconhecimento facial 
controverso durante manifestações de rua. 

https://banthescan.amnesty.org/nyc/
https://youtu.be/_yKga54tx6U?si=vqU7jThEMQw2PEnA
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CRIAÇÃO DE 
CONTEÚDOS

A IA consegue criar textos, imagens e 
música, facilitando a criação de 
conteúdos. 

Esta tecnologia oferece novas 
oportunidades creativas, mas levanta 
questões sobre autenticidade e 
direitos de autor. 

NOTÍCIAS DO MUNDO
A Amnestia Internacional tem sido fortemente 
criticada por utilizar uma imagem criada por IA
numa das suas campanhas na Colombia.

https://www.theguardian.com/world/2023/may/02/amnesty-international-ai-generated-images-criticism
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ÉTICA NA IA
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PRECONCEITOS
A IA pode herdar preconceitos de 
informação histórica e cultural. 

Estes preconceitos podem ser 
replicados em áreas tão alargadas 
como o sistema de justiça, o 
recrutamento e os serviçoes 
financeiros, levando a discriminação 
e desigualdade. 
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SUSTENTABILIDADE
Treinar modelos de IA de grande 
dimensão implica grande quantidade 
de consumo energético, com um 
impacto ambiental significativo. 

Um estudo de 2019 estimou que 
treinar um modelo de IA de grande 
dimensão exige cerca de 175 terawatt 
hora de energia, equivalente ao 
consumo energético anual de 50,000 
residências.

Image: Freepik
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ALUCINAÇÕES
A IA pode gerar informação falsa ou 
enganadora, conhecida como 
‘alucinações’. 

Isto é particularmente preocupante 
em áreas como a saúde e a 
segurança.
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PRIVACIDADE
A IA pode ameaçar a privacidade 
individual através da recolha e 
análise de dados sensíveis sem 
consentimento.
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RESPONSABILIDADE
Quem é responsabilizado quando um 
sistema de IA causa danos? 

Estabelecer responsabilização é 
complexo mas crucial.
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EMPREGO
A IA pode vir a substituir empregos de 
humanos, levando a desemprego e 
desequilíbrios sociais. 

NOTÍCIAS DO MUNDO
O tablóide alemão Bild anunciou 200 layoffs. 
Algumas pessoas poderão ser substiruídas por 
sistemas de IA. 

https://www.theguardian.com/world/2023/jun/20/german-tabloid-bild-to-replace-range-of-editorial-jobs-with-ai
https://www.theguardian.com/world/2023/jun/20/german-tabloid-bild-to-replace-range-of-editorial-jobs-with-ai
https://www.theguardian.com/world/2023/jun/20/german-tabloid-bild-to-replace-range-of-editorial-jobs-with-ai
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VIGILÂNCIA
A IA na vigilância pode tornar-se 
numa ameaça aos direitos civis e 
numa ferramenta de controlo social.  
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COPYRIGHT 
Copyright na era da IA levanta 
questões acerca de quem possui os 
direitos de criações geradas por 
algoritmos. 

Isto afeta a música, texto, design 
entre outros, com implicações éticas 
e legais profundas. 

NOTÍCIAS DO MUNDO
O New York Times baniu o uso dos seus 
conteúdos para treinar modelos de 
inteligência artificial.

https://www.repubblica.it/tecnologia/2023/08/23/news/il_new_york_times_blocca_chatgpt_e_ipotizza_di_farecausa_a_openai-412015429/
https://www.repubblica.it/tecnologia/2023/08/23/news/il_new_york_times_blocca_chatgpt_e_ipotizza_di_farecausa_a_openai-412015429/
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SINGULARIDADE
‘Singularidade’ é o ponto hipotético 
em que a IA ultrapassa a inteligência 
humana. As implicações éticas são 
profundas e vastamente 
desconhecidas.
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FERRAMENTAS
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CHATGPT

É a ferramenta que tornou a prdução 
de texto por IA popular. 

Se for usado para negócios, 
recomendamos a versão Premium: 
mais estável e com acesso a 
melhores elementos (inlcuindo o 
modelo, enquanto que a versão 
gratuita tem o modelo GPT3.5).
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CLIPDROP
Clipdrop é uma galeria de apliações 
que permite editar imagens 
facilmente com IA:

● Remoção de elementos
● Melhorias
● Iluminação
● Corte
● Substituição do céu

https://clipdrop.co/
https://clipdrop.co/
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RUNWAY
Service que permite a criação de 
vídeos a partir de ordens de texto ou 
visuais. 

Uma mistura do ChatGPT e do DallE, 
dedicada ao mundo do vídeo. 

https://runwayml.com/
https://runwayml.com/
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EIGHTIFY
De vídeo para texto. Esta ferramenta
está integrada no YouTube e permite 
a trancrição dos vídeos mais longos, 
sublinhando as partes mais 
interessantes.  
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