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„Am avut un rol important în apariția termenului  știri false, 
dar acum mă simt jenat de fiecare dată când îl aud”

Craig Silverman, Buzzfeed

https://www.buzzfeednews.com/article/craigsilverman/i-helped-popularize-the-term-fake-news-and-now-i-cringe


3 tipuri de știri 
“false”

MEDIA LITERACY

Views and opinions expressed are however those of 
the author(s) only and do not necessarily reflect 
those of the European Union or the European 
Education and Culture Executive Agency (EACEA). 
Neither the European Union nor EACEA can be held 
responsible for them.

01

Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de 

vedere și opiniile exprimate aparțin, însă, 

exclusiv autorului (autorilor) și nu reflectă

neapărat punctele de vedere și opiniile

Uniunii Europene sau ale Agenției Naționale. 

Nici Uniunea Europeană și nici Agenției

Naționale nu pot fi considerate răspunzătoare

pentru acestea. Numărul proiectului 2023-1-

LT01-KA220-SCH-000156644



Știri false: O exprimare problematică



Știri false O expresie populară



Știri false 
O exprimare 
problematică
Promovarea exagerată a termenului a 
însemnat că termenul în sine și-a pierdut 
sensul, iar oamenii nu mai sunt siguri la ce se 
referă atunci când vorbesc despre el.



dezinformare
Este mai bine să vorbim despre…



dezinformarea
≠

internet

Aveți grijă să nu confundați



Știri false 
O exprimare 
problematică
Potrivit cercetătorilor, ar fi mult mai bine să 
vedem dezinformarea ca pe un fenomen real, nu 
neapărat legat de internet. Dezinformarea se 
naște cu informația însăși și caracterizează toate 
ecosistemele informaționale.



Dis-information
Dezinformarea cu 
intenție
1) Tip de informații neautentice (false sau 

manipulate) create cu intenția de a provoca 
rău altora.3 tipuri diferite



Dis-information
Dezinformarea cu 
intenție
● Tip de informații neautentice (false sau 

manipulate) create cu intenția de a provoca 
rău altora.

3 tipuri diferite Mis – information
Dezinformarea fără 
intenție
● Tip de informații care sunt neautentice, 

produse sau partajate fără intenția de a 
face rău



Dis-information
Dezinformarea cu intenție
● Tip de informații neautentice (false sau manipulate) 

create cu intenția de a provoca rău altora.

3 tipuri diferite
Mis - information
Dezinformarea fără intenție
● Tip de informații care sunt neautentice, produse 

sau partajate fără intenția de a face rău

Mal – information
Malinformarea
● Conținutul autentic răspândit pentru a provoca rău 

altora



3 tipuri diferite

TIPURI DE INFORMAȚII PROBLEMATICE

FALSITATE

Misinformation

Dezinformare 

neintenționată
Greșeli neintenționate 

precum subtitrări 

inexacte la fotografii, 

date, statistici, traduceri 

sau atunci când satira 

este luată în serios.

Disinformation 

Dezinformare 

intenționată 

Conținut 

audio/vizual fabricat 

sau manipulat în 

mod deliberat. 

Teorii ale 

conspirației sau 

zvonuri create 

intenționat.

Malinformation

Maliformare

Publicarea deliberată 

a informațiilor private 

în interes personal 

sau corporativ, și nu 

în interes public, cum 

ar fi pornografia de 

răzbunare. 

Schimbarea 

deliberată a 

contextului, datei sau 

orei unui conținut 

autentic.

INTENȚIE DE A FACE 

RĂU
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1) Dezinformarea
Vârsta la care sunt permise băuturile alcoolice 

la Disney World ar putea coborî la 18 ani

http://archive.is/Ct7um#selection-589.491-589.658


Dezinformarea
Titlu Tipologie Interacțiune

Muzeul Egiptean din Torino, mumie găsită cu idei mai progresiste decât Meloni (LERCIO)
Satiră 147243

Sicilia: 500.000 de buletine de vot pre-ștampilate găsite cu simbolul Partidului Democrat
Fals 141478

Roșia Pachino zdrobită de tratatele UE Fals 135525
Senago, primarul dă afară migranții din locuințe

Problemă 125133

Giorgia Meloni s-a făcut de râs OK 99758

Giorgia Meloni: „Dacă câștigăm alegerile, vom scoate Arabica din cafeaua noastră”
Satiră 96365

Deputat M5S merge să doneze sânge, dar apoi îl ia înapoi
Satiră 92373

Pungi din plastic cu plată: începe rezistența OK 88477

Renzi: Rezultat excelent pentru Partidul Democrat comparativ cu alegerile din 1937 Satiră 87451

Milena Gabanelli: Alegeri? Mergeți la vot, poate cu buletin alb OK 81 338



Dezinformarea: Covid-19 și lămâia

Cercetare a Universității de Stat din Ceará:

„Lămâia conține compuși naturali specifici care 

pot lupta împotriva Covid-19”

Cercetători de la universitățile din Ceará au descoperit că lămâia are compuși 

naturali specifici, capabili să lupte împotriva virusului Sars-Cov-2, agentul 

cauzator al Covid-19. Descoperirea face parte dintr-un studiu realizat de 

Victor Moreira de Oliveira, student absolvent la Chimie, din cadrul Facultății 

de Filosofie Dom Aureliano Matos, afiliată Universității de Stat din Ceará 

(Fafidam/Uece), în Limoeiro do Norte, în parteneriat cu grupul de Chimie 

Teoretică și Electrochimie (GQTE).



Dezinformarea: Clickbaiting

Te-ai întrebat vreodată de ce iPhone-urile au un orificiu misterios lângă

cameră?



Dezinformarea: Clickbaiting

Se presupune că prințesele Disney trebuie să arate perfect, dar

un fan a descoperit o greșeală uluitoare!



Dezinformarea: Clickbaiting

Iată ce se întâmplă când o mașină trece peste coji de banană,

ca la Mario Kart.



Dezinformarea: Clickbaiting



Dezinformarea: Știri neobișnuite

Adesea, astfel de mesaje sunt produse în 
vrac și apoi, ca în acest caz, reproduse 
pentru toate lunile și apoi direcționate.

De ce copiii născuți în decembrie sunt mai

speciali decât cred ei – potrivit oamenilor

de știință.



Dezinformarea: Falsuri 

Here fact-checking. Acest site nu are 
credibilitate în acest caz.

Vor fi implanturile cu microcip ultima 

descoperire măreață în Europa?

Lewin își poate accesa telefonul datorită unui biocip 

implantat în mână.

https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/E-9-2022-001287_EN.html
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/E-9-2022-001287_EN.html
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/E-9-2022-001287_EN.html


MISINFORMAREA
(Dezinformarea fără 
intenție)

Misinformarea presupune 
informații incorecte sau false 
partajate accidental. Persoana 
care o distribuie ar putea crede 
că este adevărată. Un exemplu 
este împărtășirea unei știri care 
se dovedește a fi falsă fără a se 
ști de la început acest lucru.

Asta e tare! Trump tocmai a fost

arestat.

Ești sigur, tată?



Malinformarea: scurgeri de informații 

Acesta este un caz de partajare a 
conținutului autentic, dar cu rele intenții.

În timpul alegerilor din Franța din 2017, 
conținutul e-mailurilor lui Macron a ajuns 
online cu câteva zile înainte de alegeri.

Cazurile de deturnare a conținutului, cum ar fi 
fotografiile sau citatele, sunt, de asemenea, 
cazuri de dezinformare.



POLARIZAREA

Polarizarea are loc atunci 
când oamenii dintr-un grup 
se împart în tabere adverse, 
adesea din cauza unor 
probleme politice sau sociale. 
Acest lucru poate face dificilă 
comunicarea și poate 
accentua disputele și 
conflictele.
Polarizarea poate fi un 
promotor al dezinformarii.



5 lucruri pe 
care să le 
cauți pe un  
website

DISINFORMATION
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1. NUMELE
Multe site-uri de 
clickbaiting imită site-uri 
de știri celebre.

Verificați întotdeauna 
numele.



1. NUMELE

Multe site-uri de 
clickbaiting imită site-uri 
de știri celebre.

Verificați întotdeauna 
numele.



2. URL

Uneori nu există nicio 
corespondență între numele 
site-ului și adresa web.

Verificați întotdeauna în bara 
de adrese pe ce site navigați.

Adresa (url) este mai 
importantă decât numele din 
antet.



3. CINE E ÎN SPATE

Un site de încredere vă va 
spune cine îl conduce și 
care este în echipa sa 
editorială.

Fiți atenți la site-urile care 
ascund aceste informații.



4. FIȚI ATENȚI LA 
DISCLAIMERE

Unele site-uri de 
dezinformare sunt 
protejate din punct de 
vedere legal de mici 
declinări de 
responsabilitate 
(disclaimere) conform 
cărora sunt doar un site 
satiric și nu un ziar.



4. FIȚI ATENȚI LA 
DISCLAIMERE

Un ziar înregistrat legal 
oferă mai multe garanții, 
fie și doar pentru că se 
poate urmări cine se află în 
spatele lui.

Dar asta nu înseamnă că 
poți avea încredere în ei 
100%.



5. VERIFICAȚI 
ȘTIREA

Există mai multe site-uri 
online unde puteți verifica 
statutul unui articol, în 
special al celor care devin 
virale online.



5. VERIFICAȚI 
ȘTIREA

Există mai multe site-uri 
online unde puteți verifica 
statutul unui articol, în 
special al celor care devin 
virale online.

Geppetto a fost un proprietar de sclavi care l-a

construit pe Pinocchio din pielea și părul sclavilor?
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virale online.



Resurse 
aprofundate
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Scapegoating. Spot it. Stop it.

Every day, false information is spread online. Scapegoating is a common technique where an individual or group is blamed for a complex issue. They are held solely responsible for the whole problem, and other possible causes are not explored. Don't let yourself be manipulated. 

An initiative by Google, Jigsaw and Moonshot in collaboration with European partners supporting information integrity, media literacy and democratic engagement. Find out more: g.co/jigsaw/eu-prebunking

http://www.youtube.com/watch?v=xbRtsui0WP4


Decontextualization. Spot it. Stop it.

Every day, false information is spread online. Decontextualization is a common technique where surprising, shocking or out-of-the-ordinary content is used to misrepresent events or people. To spot it, watch out for a source that doesn’t look reliable, or video, audio or images that have been edited or repurposed. Don't let yourself be manipulated

An initiative by Google, Jigsaw and Moonshot in collaboration with European partners supporting information integrity, media literacy and democratic engagement. Find out more: g.co/jigsaw/eu-prebunking

http://www.youtube.com/watch?v=lw7yBMGDfKM


Trusa de 
instrumente
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WHOIS

Whois Lookup îți permite să 
găsești informații despre 
proprietarul unui site web. Poți 
vedea cine a înregistrat site-ul, 
când a fost creat și alte detalii. 
Acest lucru te ajută să verifici 
dacă un site este de încredere.

https://whois.domaintools.com/


REVERSE IMAGE 

Reverse Image Search îți 
permite să încarci sau să 
inserezi un link către o imagine 
pentru a vedea unde mai 
apare online. Asta te poate 
ajuta să verifici dacă imaginea 
este reală sau dacă a fost 
scoasă din context. 

● Google Images / Lens
● TineEye

https://images.google.com/
https://images.google.com/
https://lens.google/intl/it/
https://tineye.com/
https://tineye.com/


IMAGE FORENSICS
FotoForensics este un 
instrument care ajută la 
analiza imaginilor pentru a 
detecta semne de manipulare. 
Poate evidenția detalii ascunse 
și modificări, precum editări 
sau îmbunătățiri, ajutându-te 
să stabilești dacă o imagine a 
fost alterată.

● Fotoforensics
● Forensically

https://fotoforensics.com/
https://fotoforensics.com/
https://29a.ch/photo-forensics/#forensic-magnifier
https://29a.ch/photo-forensics/#forensic-magnifier


VIDEO INSPECTION

InVid este un instrument pentru 
verificarea videoclipurilor. 
Poate împărți un videoclip în 
cadre-cheie, face căutări 
inverse ale imaginilor și verifica 
metadatele pentru a 
determina dacă un videoclip 
este autentic.

https://www.invid-project.eu/


FACT-CHECKING 
WEBSITES

Site-uri specializate în 
investigarea și demontarea 
afirmațiilor false, zvonurilor și 
dezinformării. Poți căuta subiecte 
specifice sau răsfoi ultimele 
articole verificate pentru a valida 
informațiile.

● Google Fact-checker Explorer
● Local fact-checking website

https://toolbox.google.com/factcheck/explorer/search/list:recent;hl=?hl=it
https://toolbox.google.com/factcheck/explorer/search/list:recent;hl=?hl=it
https://toolbox.google.com/factcheck/explorer/search/list:recent;hl=?hl=it
https://toolbox.google.com/factcheck/explorer/search/list:recent;hl=?hl=it


MEME GENERATOR

Site-uri web care investighează 
și dezmint afirmațiile false, 
zvonurile și informațiile greșite. 
Puteți căuta anumite subiecte 
sau puteți răsfoi poveștile 
recente pentru a verifica 
informații.

● Canva Meme Generator
● Imgflip

https://www.canva.com/create/memes/
https://www.canva.com/create/memes/
https://imgflip.com/memegenerator
https://imgflip.com/memegenerator


Cum 
funcționează 
teoriile 
conspiraționiste?
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"Nu se poate să nu vedem că conspirația se naște din frica 
și izolarea cetățeanului care se simte exclus din sfera 
publică. Acolo unde polisul a devenit inaccesibil, unde 
comunitatea interpretativă este spulberată, adevărul comun 
este și el spulberat, iar spectrul conspirației se profilează."

Donatella Di Cesare, The conspiracy of power



7 elemente 
pentru a 
recunoaște 
gândirea 
conspiraționistă
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7 ELEMENTE

1) Contradicții
O persoană care crede într-o teorie a 
conspirației poate crede simultan lucruri 
care se contrazic. Devine atât de 
concentrată să creadă că versiunea 
oficială este greșită, încât nu contează 
dacă sistemul alternativ de credință este 
inconsecvent.

1) DincOlo de suspiciune
Se ajunge la un nivel ridicat de scepticism 
față de explicațiile oficiale ale faptelor. 
Suspiciunea extremă face posibil să nu 
credem nimic care nu se încadrează în 
teoria conspirației.



7 ELEMENTE

3) Negativitatea
Cei care cred în teoriile conspirației 
presupun că conspiratorii au întotdeauna 
intenții rele.

4) Siguranța
Nu este suficient să demonstrezi că 
explicațiile conspiraționiste au defecte, 
idei contradictorii sau nu sunt susținute de 
fapte. Chiar și cei care cred în aceeași 
teorie a conspirației se pot răzgândi și 
abandonează anumite căi. Aceste revizuiri 
nu schimbă faptul că „ceva nu este în 
regulă” și că sursele oficiale se bazează 
cu siguranță pe înșelăciune.



7 ELEMENTE

5) Persecuția
Those who believe in conspiracy theories 
see themselves as victims of organised 
persecution as well as heroes fighting 
against the system in power.

6) Imunitatea
The stronger the facts used to disprove a 
conspiracy theory, the more those who 
support it feel the need to defend it.

7) Reinterpretarea hazardului
Oamenii devin convinși că nimic nu e 

întâmplător. Fiecare mic eveniment 
aleatoriu poate fi reinterpretat ca fiind 
cauzat de conspiratori și țesut într-un 
model mai mare, interconectat.



10 reguli când 
discuți cu un 
conspiraționist
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10 REGULI

1) Nu ironiza
Cei care cred într-o teorie a conspirației nu 
sunt neapărat stupizi sau cu vreo problemă 
psihiatrică. Nu are rost să-l ridiculizezi; 
dimpotrivă, riști să fii contraproductiv.

2)   Nu ofensa
Multe teorii ale conspirației sunt atât de 
absurde încât ne determină să reacționăm 
agresiv sau să jignim  vorbitorul. Nici măcar 
această atitudine nu ajută la construirea unui 
dialog.



10 REGULI

3) Verificarea faptelor nu este 
suficientă

Este inutil să contracarezi imediat cu date și 
surse verificate. Cei care cred în conspirații 
adesea nu au încredere în sursele oficiale. Mai 
bine să ajungeți acolo mai încet (vezi punctul 
8)

4) Discutați în privat
Indiferent dacă comentați un thread, sau 
sunteți într-o clasă, nu în fața tuturor, mai ales 
dacă tonul este deja ridicat. Mai bine să creați 
un spațiu separat, cum ar fi un chat privat sau 
o altă cameră.



10 REGULI

5) Ca Socrate
Înainte de a contracara sau de a spune 
ceea ce gândești, pune multe întrebări:
> „Unde ai citit această informație?”
> „Este aceasta o sursă de încredere?”
⮚ „De ce te deranjează/supără atât de 

mult?”

6) Găsiți un teren comun
Multe teorii ale conspirației conțin fragmente 
de adevăr sau poziții agreabile. De exemplu:

> „Nu am încredere în cei de la putere”.
Înainte de a porni la contraatac, încercați 
să găsiți un teren comun pe aceste poziții
> „De asemenea, tind să nu am prea mare 
încredere în cei care ocupă poziții ale 
puterii, deși...”



10 REGULI

7) Cercetați împreună
„Să vedem împreună ce se spune despre 
vaccinuri”. Încercați să începeți o căutare, 
să preluați datele și sursele împreună, să 
evaluați fiabilitatea acestora. Această 
metodă poate ajuta la construirea unui 
teren comun de la care să reporniți 
discuția.

8)  Urmărirea surselor primare
Să evităm și sursele secundare (bloguri, 
articole, conținut fără o sursă identificată). Mai 
bine să mergem în amonte și să identificăm 
sursele primare și oficiale pe tema pe care o 
discutăm. Cercetarea împreună a unui grafic 
sau document oficial fără preconcepții poate 
ajuta la restabilirea unui minim de încredere 
reciprocă.



10 REGULI

9) Producerea disonanței cognitive
Încercați să duceți la extrem poziția apărată de 
interlocutorul dvs. pentru a-i arăta absurditatea:

> „Dacă vaccinurile ar fi într-adevăr o armă 
de control... ar fi corupți nu numai 
politicienii, companiile farmaceutice, ci și 
oamenii de știință, jurnaliștii etc.? De ce ar 
face asta?

10) Folosiți “sandvișul adevărului”
Omul de știință George Lakoff sugerează să nu 
contracarăm orice minciună cu un adevăr, ci să 
construim un fel de „sandwich”:

> Primul strat: vă spun care este adevărul 
meu, încercând să insist doar pe 1 punct;
> Al doilea strat: vă expun minciuna pe acel 
punct;
> Al treilea strat: îmi reiterez adevărul.



PLATFORME
CONSPIRAȚII ASCUNSE

www.otb.is/complotti-instagram https://otb.is/complotti-tiktok

http://www.otb.is/complotti-instagram
http://www.otb.is/complotti-instagram
http://www.otb.is/complotti-instagram
http://www.otb.is/complotti-tiktok
http://www.otb.is/complotti-tiktok
http://www.otb.is/complotti-tiktok


RESURSE



ARTICOLE

www.otb.is/complotti-nyt

www.otb.is/complotti-tr

www.otb.is/complotti-bbc

https://www.otb.is/complotti-nyt
https://www.otb.is/complotti-nyt
https://www.otb.is/complotti-nyt
https://www.otb.is/complotti-tr
https://www.otb.is/complotti-tr
https://www.otb.is/complotti-tr
https://www.otb.is/complotti-bbc
https://www.otb.is/complotti-bbc
https://www.otb.is/complotti-bbc


Micro-activități



DEZARTICULAȚI 
CONSPIRAȚIA

. Puteți sugera o activitate 
pentru a inventa un 
complot de la zero, 
precum cel despre 

păsările care nu există.

Birds do not exist

ACTIVITATE

https://www.nytimes.com/2021/12/09/technology/birds-arent-real-gen-z-misinformation.html?referringSource=articleShare


Inventați o teorie a conspirației
Încercați acest instrument 
distractiv dezvoltat de 
Universitatea din Kent și 
pregătiți propria teorie a 
conspirației

Try it here 

ACTIVITATE

GÂNDIREA CRITICĂ

NU S-A TERMINAT 

BINE PENTRU MINE

https://research.kent.ac.uk/conspiracy-fx/conspiracy-kitchen/
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